
Der Bundes-
freiwilligendienst

Vorteile im Überblick Deine Aufgaben

Bewerbung an
hallo@fkb-staufen.de

Wir freuen uns über Ihre Bewerbung!

Aktive Mitgestaltung – Bei uns bist du vom ersten Tag an Teil des 

Teams

Pluspunkt im Lebenslauf – Im BFD lernst du vielfältige Berufe ken-

nen und entdeckst vielleicht verborgene Talente

Übergangszeit nutzen – Dein BFD wird dir als Wartezeit für Studium 

oder Ausbildung angerechnet

Weiterbildung und Qualifikationen – In kostenlosen Seminaren triffst 

du Gleichgesinnte und lernst Neues dazu

Taschengeld – Du erhältst ein monatliches Taschengeld

Urlaub – Während deines BFDs hast du einen Urlaubsanspruch

Ein Jahr für dich – Tausche Theorie gegen Praxis ganz ohne Noten-

druck und lerne viele neue Leute kennen

Betreuen und Unterstützen der Kinder im Alltag

Begleiten bei Ausflügen

Hauswirtschaftliche Tätigkeiten

Du willst dich sozial engagieren und praktische Erfahrungen sammeln? 

Dann ist ein Bundesfreiwilligendienst (BFD) bei der Flexiblen Kinderbetreuung Staufen gGmbH genau das 

Richtige für dich. Bei uns lernst du soziale Berufsfelder kennen, erhältst neue Impulse und entdeckst ganz 

neue Seiten an dir. Erfahre hier, welche Möglichkeiten dir ein BFD eröffnet und welche Voraussetzungen 

erfüllt sein müssen.

Das lernst du

Kommunikation und soziale Kompetenz: Umgang mit Menschen, 

Empathie und Teamfähigkeit

Pflege und Hauswirtschaft: Grundlegende praktische Fähigkeiten in 

Pflege und Haushaltsführung

Persönliche Entwicklung: Selbstwertgefühl, Identitätsbildung und 

das Annehmen von Herausforderungen

Bedürfniswahrnehmung: Erkennen und Verständnis der Bedürfnisse 

anderer

Der Bundesfreiwilligendienst steht Personen jeden Alters nach 

Erfüllung der Vollzeitschulpflicht offen (je nach Bundesland ab 16 

Jahren, manchmal auch schon mit 15 Jahren). Jüngere Freiwillige 

erwerben und vertiefen ihre persönlichen und sozialen Kompeten-

zen, ältere Freiwillige bringen ihre eigene Lebens- und Berufserfah-

rung ein. 

Eine Altersgrenze nach oben gibt es nicht.

Voraussetzungen für Freiwillige

In der Regel dauert der Bundesfreiwilligendienst zwölf Monate, min-

destens jedoch sechs und höchstens 18 Monate. In Ausnahmefällen 

kann er bis zu 24 Monate geleistet werden.

Dauer und Einsatzstellen 

Kontakt
Ansprechpartnerin Kerstin Dietzel

T: 07633. 8 08 08 81    M: k.dietzel@fkb-staufen.de


